Drodzy Rodzice!

W tym tygodniu tematem bedzie poznanie wybranych
tradycji  zwigzanych z  Wielkanoca, zachgcanie do
pielegnowania  $wigtecznych  tradycji 1 budzenie
zainteresowania otaczajagcym Sswiatem.

1. ""Turnie] wiedzy o wsi"'- dzielenie si¢ zdobyta wiedza,
oddzielanie prawdy od falszu. Rodzic mowi zdanie, a Wy
sprobujcie  odpowiedzie¢, czy to prawda, czy falsz
(nieprawda).

Zdania:

- Kwiaty rosng tylko na wsi

- Kura znosi jaja

- Krowy pasg si¢ na tgkach

- Krowy dajg czekolade

- Kot budzi rano pianiem

- Kury mieszkaja w budzie

- Kaczki majg cztery lapy

- Kogut ma kolorowy ogon z pi6r

Za kazda poprawng odpowiedz dzieci dostaja chrupke
kukurydziang. z wuzbieranych chrupek robig zwierzatko,
sklejajac chrupki przez poslinienie.

2. ""Pomieszane pisanki''- ¢wiczenie spostrzegawczosci.
Rodzice, wydrukujcie, prosze, pisanki (lub narysujcie wtasne-
mozna z dzie¢mi). Nastepnie rozcinamy je wzdtluz na pot
| ukladamy pisanki z niepasujacych do siebie polowek.
Zadaniem dzieci jest prawidlowe ulozenie jaj.
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3. "Kolorowa pisanka"
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Link do wiekszego formatu

Potrzebna bedzie Wam plastelina.

usprawnianie matej motoryki.
Poproscie rodzicow

0 wydrukowanie pisanki, a nast¢pnie ozdobcie ja kuleczkami
Z plasteliny wedlug wzoru


https://congee.pl/pol_pl_Girlanda-Pisanki-ze-wzorkami-na-Wielkanoc-5-m-45378_1.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-EerzCj9wEWc/YGF55jhwG_I/AAAAAAAA5lc/SCwq8VZRTbYy0xK0VCn78uqZwLsqOyYTQCLcBGAsYHQ/s1593/pol_pl_Girlanda-Pisanki-ze-wzorkami-na-Wielkanoc-5-m-45378_1.jpg

00000000

/000000 0e
[ 000000000
. 0000000000

@ OOOOOOOOOO0

OOOOOOOOOOO0

@ OOOOOOOOOO

OO0
900000¢

4. ""Jajeczny slalom''- zabawa ruchowa z omijaniem.

W rzedzie ustawiamy '"pacholki" (mogg to by¢ wieze
Z klockow, wigksze zabawki). Turlamy jajka do mety
slalomem (jajka proponuje¢ ugotowac, zeby nie bylo
niespodzianki ;) Oczywiscie, rodzice moga si¢ dotgczy¢ do
zabawy 1 zrobi¢ wyscigi!

Drugi wariant zabawy- kladziemy jajko na duzej tyzce
| probujemy donies¢ je na metg, bez pomagania sobie druga
reka.



https://1.bp.blogspot.com/-4SmehPQKX98/YGLCDXQi5KI/AAAAAAAA5nA/kIJjW6B1hcY_InpdiPtGqv0K1Moe0s-JQCLcBGAsYHQ/s776/pisanka-768x776.jpg

5. "Smieszne miny'" - usigdzcie z kim§ z domownikow

naprzeciw siebie. Jedno z Was robi jaka$s mine, drugie stara
si¢ ja powtorzyc¢- jak w lustrze.

6. "Duzy i maly to tez para'" - dobieranie par
przeciwstawnych. Dzieci wyszukujg w pokoju rzeczy nalezace

do tego samego rodzaju, ale roznigce si¢ wielkoscig, tworzac
Z nich par¢. np. Duza 1 mata kredka, klocki, ksigzki, misie,
auta itp.

7. ""Rysujemy kotka''- zabawa ruchowa z pokazywaniem.
Postuchajcie piosenki 1 pokazujcie to, o czym w niej mowa.

Link do piosenki

Tu koteczko, tu koteczko, tu mate usteczka (rysowanie oczu,
pyszczka)

To o kotku z czarng tatka krotka jest bajeczka (rysowanie
tulowia)

Tu wasiki, tu ogonek, uszka dwa (rysowanie wasow, ogona,
uszu)

Male tapki 1 pazurki kotek ma. (rysowanie tapek)

A teraz sprobujcie narysowaé kotka wedlug powyzszej
Instrukcji


https://www.youtube.com/watch?v=ockp6Dam8VU&ab_channel=MonikaSoleniec-Topic

8 "Co wlozymy do wielkanocnego koszyczka?''- zabawa
ksztaltujaca koncentracje, spostrzegawczos¢. Popatrzcie
uwaznie na odstaniane obrazki i jak najszybciej sprobujcie
odpowiedziec, co przedstawiajg.

Link do zadania

ZLOSC

Z108¢ jest naturalnym uczuciem, ktore przezywaja wszyscy
I na pojawienie si¢ ktorego nie mamy wplywu. Dlatego
ztoszczenie si¢ nie jest samo w sobie ani zte, ani dobre.
Mozemy mie¢ natomiast wplyw na to, co robimy, gdy
czujemy zlo$¢. Sposoby wyrazania ztosci bywaja rozne
| przynoszg rézne konsekwencje. Niekonstruktywne sposoby
wyrazania ztosci szkodzg albo nam samym (gdy tlhumimy
ztos¢, obcigzajac nasz organizm i psychike nie odreagowanym
napig¢ciem), albo innym ludziom (gdy w ztosci zachowujemy
si¢ wobec nich agresywnie). Konstruktywny sposob wyrazania
ztosci pozwala ja otwarcie wyrazi¢ lub odreagowac, jednak
W sposob, ktory nie robi przy tym nikomu krzywdy


https://wordwall.net/play/13571/256/800?fbclid=IwAR1XR8dtA_baaFGTM3F6kRJXk5B_oGaGDMD93rveCECafimszqxjB6TsbNg

Zad 1. .Czym jest zto$é?" - oméw wspélnie z rodzicami jakie emocje wyrazajq,
osoby na ponizszych zdjeciach:

v Czy osoby na ponizszych zdjeciach sa usmiechniete, zdziwione czy
zdenerwowane/zeztoszczone?

v' Sprébuj nasladowaé wyraz twarzy kazdej osoby na ponizszym zdjeciu.

v' Dlaczego sie ztoscimy? -> Opowiedz o sytuacjach, ktére powoduja, ze
jestes na kogo$ lub na co$ zty.

Kochane Dzieci! Zycze Wam milego tygodnia i super zabawy.



